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IntrOdUCtiOn - Ep|dém|0|og|e Prévalence et nombre de patient traité par

insuline en France en 2020
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Une révolution dans la prise en charge

Personnes dgées/a haut risque : Grossesse : s s ““
Diabétes de type 1 et type 2 Diabétes de type 1" de type 28
Cible Cible

o -
<25%

Diabétes de type 1* et type 2

Cib
>250 mg/dl [ <5 %)
(13,9 mmol/1)
>180 mg/dl

(10,0 mmol/1)

>250 mg/dl
(13,9 mmol/1)

>140 mg/dl
(7,8 mmol/l)

>180 mg/dl
(10,0 mmol/1)

Intervalle cible :
70-180 mg/dl
(3,9-10,0 mmol/1)

<70 mg/dl
(3,9 mmol/l)
<54 mg/dI
(3,0 mmol/l)

*Pour le groupe d’ige <25 ans, si I'ob)

intervalle dans le texte pour obtenir des informations i
= Les pourcentages de temps dans chaque intervalle sont fondés sur des preuves limitées. Des recherches
§ Les pourcentages de durée dans chaque intervalle n'ont pas été inclus car il n'y a que trés peu de preuves dans ce d

Veuillez

la section

Intervalle cible :
70-180 mg/dl
(3,9-10,0 mmol/l)

<70 mg/d|
(3,9 mmol/l)

<4%
<1%

* Comprend le pourcentage des valeurs >250 mg/dl (13,9 mmol/l).
* Comprend le pourcentage des valeurs <54 mg/dl (3,0 mmol/l).

| Figure 1—Objectifs fondés sur la MCG pour diffé popul:

Intervalle cible :
63-140 mg/dI
(3,5-7,8 mmol/1)

<63 mg/d|
(3,5 mmol/fl)
<54 mg/dl
(3,0 mmol/l)

viron 60 %, (Consulter la section Application clinique du temps dans chaque

des objectifs dans la gestion pédiatrique)

sont

ions de

Des
dans le texte pour connaitre les considérations sur les objectifs pour ces groupes.

AFigure 2 - Objectifs définis pour la MCG pour différentes populations de personnes vivant
avec un diabéte.
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Objectif de I'étude

Former le personnel soignant a la mesure continue de
glucose et etudier son acceptabilité dans un service de
gériatrie
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Méthode

Formation du
personnel

* 4 formations
» Evaluation des
connaissances

Implémentation du
freestyle dans le
service

 Période de 3 mois
* 15 patients inclus

» Evaluation des
connaissances

» Evaluation de la
satisfaction
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Connaissances évaluées :

* 6 domaines
« Différence entre glycémie capillaire et interstitielle

« Théorique de I'appareil (lire les instructions, ou jeter le
capteur...)

 Pratique (ou mettre le capteur, a quelle fréquence le
changer...)

» Alarmes (comment les régler...)
* Maintenance et les appareils connectés

« Education thérapeutique (apprendre au patient a se scanner, ¢
faire ses injections...)
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n (%)

Fonction

Résultats DE 24 (80)

Médecins 3 (10)
Interne 3 (10)
Horaire de travail

Jour 25 (83,3)

Nuit 5(16,7)
Formation effectuée 20 (66,7)

Réponse au
questionnaire

Initiale 29 (96,7)
A 3 mois 25 (83,3)

Tableau 1 — Caractéristiques des participants
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Impact de la formation sur les connaissances

Moy.

Glycémie interstitielle et 18.5
’ <0,0001

Théorie (/50 16,1 <0,0001
Pratique (/50 26,4 <0,0001
Alarmes (/20 3,1 0,001

Maintenance et appareils 7
connectés (/40 0,004

428 0,005
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16

Satisfaction des soignants};

8
6
Le capteur est facile a installer 4
2
0

20 -

L’utilisation du FSL 2 m’a fait gagnerdu temps

[ o [ [
0 7 9

10

Ce systéme permetla prévention des hypoglycémies
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Discussion

* Implantation de la mesure continue de glucose acceptée
par les équipes (apres formation)

 Satisfaction a 3 mois chez I'ensemble du personnel

* Biais de recueil en lien avec le questionnaire

» Poursuite de I'expérimentation avec I'analyse des
données des freestyles libre 2 ®




-
) )
P JOURNEES

de formation et de recherche

de GERONTOLOGIE

de 'Ouest et du Centre

Merci de votre attention




